
Instagram Bildgrößen & Videoformate
2021

BILDER & VIDEOS IM FEED

INSTAGRAM STORY INSTAGRAM REEL IGTV VIDEO

PROFIL

QUADRAT

QUERFORMAT

HOCHFORMAT

Info: Lade dein Profi lbild 
am besten mit einer 
Aufl ösung von 1080 x 1080 
px hoch. Bedenke, dass es 
bei Instagram recht klein 
und rund angezeigt wird. 

Info: Das klassische Format 
kann auch als Werbeanzeige 
genutzt werden. Möglich 
sind sowohl Bilder als auch 
Videos. 

Format: JPG, PNG

Dateigröße: unter 100 kb

Videolänge: max. 60 Sek.

Videoformat: MP4 (H.264 
Codec, AAC Audio)

Info: Du kannst ein Bild 
oder ein Video in deinem 
Feed im Querformat posten. 
Dieses Format ist auch als 
Werbeanzeige nutzbar.

Format: JPG, PNG

Dateigröße: unter 100 kb

Videolänge: max. 60 Sek.

Videoformat: MP4 (H.264 
Codec, AAC Audio)

Info: Du kannst ein Bild oder 
ein Video in deinem Feed 
im Hochformat posten. Das 
empfohlene Seitenverhältnis 
beträgt 4:5. Dieses Format 
ist nicht als Werbeanzeige 
nutzbar. 

Format: JPG, PNG

Dateigröße: unter 100 kb

Videolänge: max. 60 Sek.

Videoformat: MP4 (H.264 
Codec, AAC Audio)

Stand: Juni 2021

stylink – Die Vergütungs-Plattform für Infl uencer www.stylink.com

QUADRAT
1080 X 1080 PX

HOCHFORMAT
1080 X 1350 PX

QUERFORMAT
1080 X 608 PX

STORY
1080 X 1920 PX

MAX. 15 SEK.

REEL
1080 X 1920 PX

15 ODER 30 SEK.

IGTV VIDEO
1080 X 1920 PX
MAX. 1 STUNDE

(für verifi zierte accounts)


